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Классный час "Моя будущая профессия" 96 класс.
Цель мероприятия:
-знакомство учащихся с технологией выбора профессии, подготовка к поступлению и 
выбору профиля обучения.
-нравственное воспитание старшеклассников.
-помочь детям выработать собственные взгляды и отношения к миру, к людям, к делу, к 
событиям; собственные требования к себе и окружающим.

Эпиграф:

• «Если вы удачно выберете труд и вложите в него свою душу, то счастье само вас 
отыщет» Константин Дмитриевич Ушинский

• «Когда человек не знает, к какой пристани он держит путь, для него ни один ветер 
не будет попутным» Сенека

Ни я, никто другой не может 
Пройти эту дорогу за вас, 

Вы должны пройти ее сами.
Уолт Уитмен



Ход мероприятия
1.Организационный момент (2 мин)

Приветствие, проверка готовности учащихся к уроку, выявление отсутствующих. -
Здравствуйте, ребята! Садитесь.

2.Вступительное слово учителя.
Дорогие ребята, вам постоянно говорят все вокруг -  вы уже взрослые.
Шаг за шагом вы входите в самостоятельную жизнь.
Пришел тот момент, когда не школа, не учителя, не родители, а вы сами должны 
определить многое в своей жизни, сделать выбор жизненного пути, нести 
ответственность за это, разбираться и отвечать на вопросы, которые ставит перед вами 
жизнь.
Среди десятков и сотен, принимаемых человеком решений, ни одно не может сравниться 
по значению, по влиянию на судьбу с решением о том, по какой дороге пойти, какой 
путь выбрать.
Слово нашим ведущим.
Ведущий №1. Ребята:
Что такое выбор? (взять для себя нужное, предпочитаемое)
Ведущий №2. Что мы выбираем? (друзей, музыку, одежду, профессию, занятия) 
Ведущий №1. Как мы выбираем? (нравится, не нравится, можем позволить или нет) 
Ведущий №2. Сама жизнь -  это уже выбор. Какую жизнь выбрать? По какой дороге 
пойти? Задавали вы себе когда-нибудь такой вопрос?
Ведущий №1. Жизнь человека похожа на дорогу. Только эта дорога пролегает во 
времени. День за днем, час за часом мы проходим, проживаем свой путь, вырастаем и 
изменяемся, расцветаем и стареем. Где начало нашего жизненного пути?
Конечно же, в стране Детства.

В жизни каждого человека наступает момент, когда приходится решать, где продолжить 
образование или куда пойти работать, т. е. практически выбрать профессию, свой 
жизненный путь.

Ведущий №2. Каждому гражданину нашей страны предоставлено право на выбор 
профессии, род занятий и работы. Однако это право, как показывает практика, порой 
очень трудно реализовать -  не хватает знаний о самих профессиях, тех требований, 
которые они предъявляют к личности работающего, и умений оценить собственные 
способности, выявить свои интересы и склонности.
Проходят годы, и мы подходим к возрасту самоопределения, возрасту, когда должны уже 
сознательно и уверенно ответить на поставленный вопрос — кем быть и каким быть?
Нам всегда приходится делать выбор: покупаем ли мы одежду, пищу, выбираем ли 
друзей, мероприятия на вечер, книги.
Какой-то выбор дается нам проще, какой-то сложнее.

Каждый выбирает для себя 
Женщину, религию, дорогу.
Дьяволу служить или пророку,
Каждый выбирает для себя.
Каждый выбирает по себе 
Слово для любви и для молитвы.



Шпагу для дуэли, меч для битвы 
Каждый выбирает для себя.
Каждый выбирает по себе 
Щит и латы, посох да заплаты.
Меру окончательной расплаты 
Каждый выбирает по себе.

Каждый выбирает для себя.
Выбираю тоже, как умею.
Ни к кому претензий не имею.
Каждый выбирает для себя.

Ю. Левитанский
Ведущий №1: Очень скоро нам предстоит совершить один из наиболее ответственных, 
определяющих вашу судьбу выборов -  выбор профессии. Особенно сложно сделать этот 
выбор в молодом возрасте, когда ещё нет за плечами богатого жизненного опыта, когда 
недостаточно информации для принятия этого жизненно важного решения. В мире 
насчитывается более 50 000 профессий. Как найти ту единственную, свою, чтобы ей 
служить и приносить пользу людям и обществу?!

Ученик. Во все времена люди по-разному относились к своей работе, к труду, что им 
приходилось выполнять.
Послушайте легенду. Давным-давно во французском городе Шартре строился большой 

собор. Троих рабочих, подвозивших на тачках строительный камень, спросили, чем они



занимаются. Первый ответил: "Обтёсываю эти проклятые камни, вон какие мозоли на 
руках набил!" Второй молвил: "Я обтёсываю и вожу камни, зарабатываю на кусок хлеба 
своей жене и дочкам". А третий сказал с улыбкой: "Я строю прекрасный собор". 
Занимаясь одной работой, все трое дали различные ответы на заданный вопрос. Почему? 
Ведущий №1: В ответах каждого прозвучало их особенное отношение к одной и той же 
деятельности: строительству собора. Не секрет, что и в наше время развития науки, 
техники, телевидения, компьютеров далеко не все люди относятся к своей работе с 
любовью, получая от труда удовлетворение и радость; не каждый испытывает любовь к 
своей профессии. Для того, чтобы этого не случилось с вами, мы сегодня и обсуждаем 
данную тему.

Ученик. Главная причина этого кроется в выборе профессиональной деятельности, не 
отвечающей интересам, склонностям, способностям человека.
Следовательно, труд приносит радость и успех тогда, когда он по душе.
Успешные профессионалы, т.е. люди, довольные своей профессией и зарабатывающие 
много денег, сформулировали три главных требования, которым должна 
удовлетворять профессия, чтобы потом не разочароваться в ней:

1. профессия должна быть интересной,

2. профессия должна пользоваться спросом на рынке труда,

3. профессия должна соответствовать собственным возможностям.

Один из наиболее существенных внутренних импульсов, по которым люди выбирают 
себе профессию, это интерес к ее содержанию.
Это первое требование к профессии.
Давайте порассуждаем о том, как нужно выбирать профессию, что важно учитывать при 
этом.

Формула выбора профессии
«ХОЧУ» «МОГУ» «НАДО»

Интерес -  побуждение 
познавательного характера 
Склонности - это желания человека, 
побуждения, потребности в 
определенных видах деятельности, 
стремление не только к результату, 
но и к самому процессу того, что 
человек делает.

Способности - это такие 
индивидуальные качества 
человека, от которых 
зависит успешное 
осуществление деятельности 
Состояние здоровья 
Личные качества

Потребности рынка 
труда -  наличие 
рабочих мест по 
избранной 
специальности

Не всякий вид трудовой деятельности называется профессией.
Профессия — это:

• деятельность, направленная на пользу общества,
• деятельность, требующая профессионального обучения,
• деятельность, выполняемая за определенное вознаграждение (зарплату).



1. Люди работают ради удовлетворения своих потребностей, ради самовыражения 
собственного "Я".
2. Настоящий труд -  это самоотдача и творчество.
3. При выборе профессии люди часто не учитывают понятия, которые 
выражаются тремя словами: хочу, могу, надо.
A. Хочу - своё желание.
Б. Могу - свои возможности, способности, знания, состояние здоровья.
B. Надо - потребности рынка труда.
4. В любом профессиональном труде самое важное -  знания и умение их применять 
на практике.
5. Однажды, на вопрос: "Что же такое счастье?" прозвучал такой ответ: 
"Счастье - это когда утром с радостью идёшь на работу, а вечером с радостью 
возвращаешься домой". Значит, одной из составляющих счастья является 
правильный выбор своей профессии. Эта проблема рано или поздно встаёт перед 
любым человеком.

Ведущий №1. И в заключении нашего классного часа поэтическая нота.

«Тропинка»
Саматова Л. С.
Тысячи тропок готовит судьба,
Сотни загадок в запасе хранит.
Какой она будет -  тропинка твоя 
Это тебе доказать предстоит.
Будешь ли ты водить корабли,
Или секреты веков узнавать,
Построишь ли мост от Луны до Земли 
Может, ты станешь железо ковать.
Вырастешь клоуном -  самым смешным -  
И улыбками мир расцветет.
Клоуны тоже на свете нужны -  
Они отправляют наши души в полет.
Выбрать какую тропинку себе -  
Не узнаешь, пока не откроется дверь.
Человеком старайся пройти по тропе 
Поверь в свои силы, в победу поверь.

Спасибо, ребята!
Удачи вам в выборе себе по душе профессии!
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