
Приложение 
к ООП НОО 

ФГОС

ПЛАН ВНЕУРЧНОИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НАЧАЛЬНОГО БЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

1-4 КЛАССЫ



Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности

План внеурочной деятельности для учащихся начальных классов 

разработан администрацией и педагогическим коллективом на основании:

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации».

2. Федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом 

Минобрнауки России от 06.10.2009 № 373.

3. Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Минобрнауки 

России от 17.12.2010 № 1897.

4. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденные постановлением главного государственного 

санитарного врача от 28.09.2020 № 28.

5. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания», утвержденные постановлением Главного

государственного санитарного врача России от 28.01.2021.

6. Порядок организации и осуществления образовательной

деятельности по основным общеобразовательным программам -  

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (распространяется на 

правоотношения с 1 сентября 2021 года).

7. Федеральный перечень учебников, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 20.05.2020 № 254.



8. Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении 

родных языков из числа языков народов Российской Федерации».

9. Устав школы

Согласно требованиям Федерального государственного стандарта 

начального общего образования и сопутствующих документов, корганизации 

внеурочной деятельности обучающихся, осваивающих Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

предъявляются следующие требования:

^  Внеурочная деятельность, как составная часть Основной 

образовательной программы начального общего образования является 

обязательной для образовательного учреждения; план внеурочной 

деятельности для учащихся начальных классов, осваивающих Федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

является дополнением к учебному плану школы 1 уровня.

^  Внеурочная деятельность направлена на достижение результатов 

освоения Основной образовательной программы начального общего 

образования, но в первую очередь -  на достижение личностных и 

метапредметных результатов, что определяет и специфику внеурочной 

деятельности, в ходе которой обучающийся не только и даже не столько 

должен узнать, сколько научиться действовать, чувствовать, принимать 

решения.

^  Внеурочная деятельность организуется по 4 направлениям развития 

личности:

• спортивно-оздоровительное,

духовно-нравственное,



• социальное,

• общекультурное

^  Внеурочная деятельность может осуществляться как во второй половине 

дня так и в первой. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, 

используются по желанию обучающихся и направлены на реализацию 

различных форм ее организации, отличных от урочной системы обучения. ^  

Время, отводимое на внеурочную деятельность, составляет не более 5 часов в 

неделю на класс.

^  Содержание внеурочной деятельности сформировано с учетом запросов 

обучающихся и их родителей (законных представителей), учитывает 

особенности, образовательные потребности и интересы учащихся.

^  В соответствии с требованиями стандарта внеурочная деятельность 

осуществляется на принципах деятельностного подхода, в том числе через 

такие формы, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, 

диспуты, школьные научные общества, клубы, олимпиады, соревнования, 

поисковые и научные исследования.

^  При организации внеурочной деятельности обучающихся 

образовательным учреждением могут использоваться возможности учреждений 

дополнительного образования, культуры, спорта.

^  Организация внеурочной деятельности учащихся осуществляется 

учителями начальных классов, учителями физической культуры, педагогом 

дополнительного образования.



План
внеурочной деятельности на уровне НОО 

на 2021-2022 учебный год

Направления 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего

Общеинтелектуальное «Занимательная «Занимательная «Занимательная «Занимательная 4 часа
математика» математика» математика» математика»

Социальное «Школа добрых дел» «Школа добрых дел» «Школа добрых дел» «Школа добрых дел» 4часа

Спортивно - «Здоровей-ка» «Здоровей-ка» «Здоровей-ка» «Здоровей-ка» 4 часа
оздоровительное
Общекультурное «Азбука дорожной «Азбука дорожной «Азбука дорожной «Азбука дорожной 4 часа

безопасности» безопасности» безопасности» безопасности»
Итого часов 4 4 4 4 16
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