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                                     Пояснительная записка 

 

1.  Направленность 

общеобразовательной 

общеразвивающей 

программы 

Физкультурно-спортивная 

2.  Уровень 

дополнительной 

общеобразовательной 

общеразвивающей 

программы 

Стартовый   

3.  Цель 

общеобразовательной 

общеразвивающей 

программы 

Заложить фундамент интеллектуально–логического мышления, 

научить правильно организовывать досуг, приобщить детей к 

занятиям спортом и наукой, способствовать развитию умственных 

способностей и художественного вкуса.  

4.  Задачи 

общеобразовательной 

общеразвивающей 

программы 

в обучении 

• познакомить с элементарными понятиями шахматной игры ;  

• помочь овладеть приемами тактики и стратегии шахматной игры;  

• научить обучающихся играть шахматную партию с записью; 

• обучить решать комбинации на разные темы; 

• обучить обучающихся самостоятельно анализировать позицию. 

• научить детей видеть в позиции разные варианты. 

в воспитании  

• воспитывать уважение к партнеру, самодисциплину, умение 

владеть собой и  

   добиваться цели;  

• сформировать правильное поведение во время игры;  

• воспитывать чувство ответственности и взаимопомощи;  

• воспитывать целеустремленность, трудолюбие.  

в развития  

• развить фантазию, логическое и аналитическое мышление, память,   

   внимательность, усидчивость; 

• развить интерес к истории происхождения шахмат и творчества 

шахматных    

   мастеров;  

• развить волевые качества личности. 

5.  Режим занятий в 

текущем учебном году  

2 раза в неделю по 2 часа, продолжительность 40 минут с 10-ти 

минутным перерывом 

6.  Формы занятий В процессе реализации программы используются разнообразные 

формы занятий; беседа, рассказ педагога, сопровождаемый 

наглядным показом на демонстрационной доске, сеанс 

одновременной игры, шахматная викторина, игровое состязание с 
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использованием сюжетов на исторические темы, шахматный турнир 

и др.  

 

7.  Планируемые  

результаты и способы 

их оценки 

Образовательные:  

Обучающийся будет знать: 

-шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнёры, начальное положение, белые, черные, 

ход, взятие, шах, мат, пат, ничья;    

-будут знать названия всех шахматных фигур и правила хода и 

взятия каждой фигурой;    

-научатся проводить элементарные комбинации.  

Обучающийся будет уметь: 

- делать ходы шахматными фигурами; 

- осуществлять взятие шахматных фигур противника, осуществлять 

«шах», 

«мат», «пат» и защищаться от них; 

- делать рокировку; 

- ставить мат путём осуществления шахматных комбинаций; 

- ставить мат в два, три хода; 

- выполнять комбинации на достижение численного перевеса; 

- ставить мат легкими фигурами. 

 Личностные:  

-разовьют элементарные мыслительные процессы;  

-научатся обобщать, делать несложные выводы, находить 

оптимальные решения;  

-улучшитсявнимание,память.  

Метапредметные:  

-- сформировано умение строить простые логические рассуждения, 

выработана 

способность к небольшому анализу своих действий; 

- сформированы способности действовать в уме. 

8.  Методы и формы 

отслеживания 

результативности 

обучения и 

воспитания 

методы: 

- открытое педагогическое наблюдение; 

- оценка продуктов творческой деятельности детей; 

формы: 

- Контрольная работа; 

- Партии и их анализ; 

- Конкурсы решения задач; 

- Опрос-викторина; 

- Анализ решенных шахматных задач; 

- Турниры  
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Календарный учебный график 

по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программе 

физкультурно-спортивной направленности «Мозговой штурм» 

на 2023 – 2024 учебный год 

       № 

п/п  

Фактическая 

дата и время  

проведения 

занятий  

Плановая 

дата и время  

проведения 

занятий  

Форма 

занятия  

Кол-во 

часов  

Тема  Место проведения  Форма контроля  

Раздел 1. Введение 2ч. 

1.        

Фронтальная   

2  Вводное занятие. 

Инструктаж по технике 

безопасности.  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Анализ восприятия 

материала  

Раздел 2. Волшебный мир шахмат. Ценность фигур 38 ч. 

2.       

Групповая   

2  Шахматные доски  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

3.     Групповая   2  Шахматные доски  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

4.     Групповая   2  Шахматная нотация  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

5.     Групповая  2  Шахматная нотация  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

6.     Групповая   2  Шахматные фигуры  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

7.     Групповая   2  Шахматные фигуры.  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

8.     Групповая     

2  

Начальное положение.  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

9.     Групповая   2  Начальное положение.  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

10.     Групповая   2  Пешка  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

11.     Групповая   2  Пешка  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  



6 
 

12.     Групповая     

2  

Ладья.  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

13.     Групповая     

2  

Ладья.  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

14.     Групповая     

2  

Ладья против ладьи, ладья 

против пешек.  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

15.     Групповая     

2  

Ладья против ладьи, ладья 

против пешек.  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

16.     Групповая     

2  

Слон.  МБОУ СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

17.     Групповая     

2  

Слон.  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

18.     Групповая  2  Слон против слона, 

против ладьи и против 

пешек.  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

19.     Групповая     

2  

Слон против слона, 

против ладьи и против 

пешек.  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль   

20.     Групповая     

2  

Слон против слона, 

против ладьи и против 

пешек.  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль   

Раздел 3. Цель шахматной партии 34ч. 

21.     Групповая   2  Ферзь против ферзя, ладьи, 

слона и пешек.  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

22.     Групповая   2  Ферзь против ферзя, ладьи, 

слона и пешек.  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

23.     Групповая   2  Конь.  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков 

Тематический контроль  

24.     Групповая   2  Конь.  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль  

25.     Групповая   2  Конь против фигур и 

пешек.  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 
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26.    Групповая   2  Конь против фигур и 

пешек.  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

27.    Групповая   2  «Ценность фигур. Выгодно 

- невыгодно»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

28.    Групповая   2  «Ценность фигур. Выгодно 

- невыгодно»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

29.    Групповая   2  «Король»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

30.    Групповая   2  «Король»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

31.    Групповая   2  «Король против фигур и 

пешек»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

32.    Групповая   2  «Король против фигур и 

пешек»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

33.    Групповая   2  «Нападение на короля - 

шах»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

34.    Групповая   2  «Нападение на короля - 

шах»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

35.    Групповая   2  «Вскрытый шах и двойной 

шах» 

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

36.    Групповая   2  «Вскрытый шах и двойной 

шах» 

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

37.    Групповая   2  «Вскрытый шах и двойной 

шах» 

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

Раздел 3. Двойной удар. Связка 30 

38.    Групповая   2  Мат как цель игры в 

шахматы  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

39.    Групповая   2  ат как цель игры в шахматы  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

40.    Групповая   2  «Особый ход - рокировка»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

41.    Групповая   2  «Особый ход - рокировка»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 
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42.    Групповая   2  «Мат в один ход – более 

сложенные случаи»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

43.    Групповая   2  «Мат в один ход – более 

сложенные случаи»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

44.    Групповая   2  «Ничья. Пат, вечный шах.»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

45.    Групповая   2  «Ничья. Пат, вечный шах.»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

46.    Групповая   2  «Линейный мат. Мат в два 

хода»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

47.    Групповая   2  «Линейный мат. Мат в два 

хода»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

48.    Групповая   2  «Мат королем и ферзем»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

49.    Групповая   2  «Мат королем и ферзем»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

50.    Групповая   2  «Двойной удар. Шах с 

выигрышем фигуры»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

51.    Групповая   2  «Двойной удар. Шах с 

выигрышем фигуры»  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

52.    Групповая   2  «Двойной удар. Шах с 

выигрышем фигуры» 

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

Раздел 4. Методы атаки на короля 20 

53.    Групповая   2  «Связка»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

54.    Групповая   2  «Связка»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

55.    Групповая   2  «Спертый мат»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

56.    Групповая   2  «Спертый мат»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

57.    Групповая   2  «Детский мат»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 
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58.    Групповая   2  «Детский мат»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

59.    Групповая   2  «Опасная диагональ»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

60.    Групповая   2  «Опасная диагональ»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

61.    Групповая   2  «Перевес в развитии»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

62.    Групповая   2  «Перевес в развитии»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

Раздел 6. «Атака на короля. Жертва на f7(f2)» 10ч. 

63.    Групповая   2  «Атака позиции рокировки»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

64.    Групповая   2  «Атака позиции рокировки»  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

65.    Групповая   2   Проверка пройденного 

материала  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

66.    Групповая   2   Проверка пройденного 

материала  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

67.    Групповая   2   Проверка пройденного 

материала  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

Раздел 7. Элементы стратегии 10ч 

68.    Групповая   2  Виды преимущества.  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

69.    Групповая   2  Виды преимущества.  МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

70.    Групповая   2  Подведение итогов. 

Соревнования (турниры)  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

71.    Групповая   2  Подведение итогов. 

Соревнования (турниры)  

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 

72.    Групповая   2  Подведение итогов. 

Аттестация 

МБОУ «СОШ №5 с.Гехи» Оценка навыков  

Тематический контроль 
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Педагог дополнительного образования 

______________________       ___________________________________________ 

             подпись                                                                        Ф.И.О. 

 

«____»_____________ 20___ г.   
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